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A. ROMA Lifestyle Hotel

PROGRAMMA - domenica 8 dicembre

9.30-10.30 | Registrazione dei partecipanti

10.30-11.00 | Apertura del Congresso
Comitato Direttivo CIDESCO Italia

11.00-11.30 | Futuro e tendenze nel wellness:
il modello SuPER

Andrea Bovero, Presidente CIDESCO Italia,
Founder&General Manager LIFEXCELLENCE®

11.30-12.00 | Mandarin Oriental: welcome to the fusion
Anna Rita Di Giacomo, Director of Spa&Wellness Mandarin Oriental,
Milano

12.00-12.30 | Rituali e massaggi: nuove sinergie
Staff Docenti CIDESCO Italia

12.30-13.00 | Il Festival di Sanremo si colora di benessere:

benvenuti a "DREAM SPACE"
Vincenzo Russolillo, Patron di Casa Sanremo;
Daniela Serra, CEO Exit Communication

13.00-14.30 | Business Matching Lunch
Meeting CIDESCO ltalia

14.30-15.00 | CIDESCO International Diploma:

i talenti della Spa Academy LIFEXCELLENCE®

Victoria Harper, Education CIDESCO International Board,
Switzerland

15.00-15.30 | Le nuove frontiere del Neuromarketing
Vincenzo Russo, Centro di Ricerca di Neuromarketing Behavior
and Brain Lab - Universita [ULM

15.30-16.00 | Web Marketing: il caso GROUPON
Valentina Manfredi, Amministratore Delegato Groupon ltalia

16.00-16.30 | Business Matching Break

16.30+17.00 | Evoluzione del mercato del wellness e
sviluppi internazionali

Vladi Kovanic, Forum Hotel&Spa Paris; Roberto Valente, Bologna
Fiere Cosmoprof; Andrea Bovero, CIDESCO ITALIA

17.00-17.30 | Oltre i confini del lusso: Borgo Egnazia
Erica D'Angelo, Director of Wellbeing Borgo Egnazia,
Savelletri di Fasano (BR)

17.30-18.00 | Spa Sound: la nuova dimensione del suono
Marco Rinaldo, Founder&General Manager Rehegoo Music Group

18.00-18.30 | Il benessere diventa gourmet:
nuovi modelli di business
Natascia Bernardi, Ai Cadelach Resort&Spa

20.30 | FLUO SPARTY - Gran Gala in Spa

SPA&BEAUTY
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PROGRAMMA - lunedi 9 dicembre = Ua

INNOVATION DAY

Il punto di incontro tra esperti, professionisti e Spa

Una giornata speciale dedicata all'innovazione e agli sviluppi del
settore, in cui gli esperti e le migliori aziende presenteranno al
pubblico le ultime novita in materia di tecnologia e tendenze.
Un‘occasione imperdibile per scoprire gli orientamenti futuri del
mercato Spa&Beauty.

Durante I'INNOVATION BREAK e I'INNOVATION LUNCH i relatori,

le aziende, i professionisti e i manager avranno l'opportunita di
incontrarsi e confrontarsi direttamente. Un modo piacevole e
informale per favorire lo scambio di idee e informazioni tra gli attori
e i protagonisti del settore.

09.30-09.45 | Apertura dei lavori
Comitato Direttivo CIDESCO ltalia

09.45-10.15 | Benessere, futuro, innovazione e formazione:
tavola rotonda

SPA&BEAUTY PASSPORT AWARD

Laura Grazioli, Sviluppo Strategico LIFEXCELLENCE®

10.15-10.45 | Workshop - Le vibrazioni sonore
per il benessere psicofisico
Alessandro Crippa, Musicoterapeuta e Compositore Musicale

10.45-11.15 | Workshop - Il Microbioma cutaneo:
I'alleato invisibile della bellezza

Sergio Barbieri, Medico Chirurgo Specializzato in Angiologia e
Chirurgia Vascolare

11.15-11.45 | Innovation Break

11.45-12.15 | Workshop - Color Wellness,
cromoestetica e cromomassaggio
Iliana Manfredi, Cromoterapeuta, Trainer e Operatore Olistico

12.15-12.45 | Workshop - Stile, moda e design:
la Spa diventa glamour
Nada Beraldo, Stilista Esperta di Immagine

12.45-13.15 | Lagestione del team:
il modello LDC Hotel&Resort
Marco Casarola, General Manager LDC Hotel&Resort Italy

13.15:13.30 | Chiusura dei lavori
Presentazione Spa&Beauty Forum 2020,
70° Congresso Nazionale CIDESCO

13.30+15.00 | Innovation Lunch
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FLUOSPARTY

Gran Gala in Spa
A. ROMA Lifestyle Hotel

Spa Experience

Aroma Welcome
Wellness Show
Aperi Lounge

Wine Tasting s W 5
Essential Drinks R’ ;
SPA Dinner L
Pool Party e % Y
Sound Emotions " '-.‘l' s

vip party
start 8.30 pm
dress code extreme colours
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Gran Gala in Spa

IL PARTY PIU ESCLUSIVO DELLA STORIA -

Una serata di Gala in accappatoio, un momento unico per sperimentare le
innovative frontiere del wellness, in cui il jet set dello Spa Business si incontra
per socializzare, interagire e divertirsi all'insegna del pits esclusivo lifestyle
made in ltaly.

Il nuovo modo di vivere la Spa, tra lusso, benessere, eccellenza e divertimento.

Un emozionante PERCORSO BENESSERE che si snoda negli ambienti eleganti
dell’A.ROMA Wellness&Spa, tra saune, bagni turchi e geyser, con attrazioni e
wellness show organizzati dal vivo per un'esperienza indimenticabile.

Un PERCORSO OLFATTIVO che si sviluppa tra isole olfattive e stazioni
aromatiche per godere di evocative fragranze agli oli essenziali.

Un' ESPERIENZA GUSTATIVA indimenticabile tra specialita e finger food
preparati dagli chef di A.ROMA con gli oli essenziali in purezza assoluta e
qualita alimentare, il tutto accompagnato da vini DOCG selezionati tra le
migliori cantine del territorio.

ESSENTIAL COCKTAIL - POOL PARTY - DJ SET per abbandonarsi a bordo
piscina tra sonorita esclusive e cocktail a base di oli essenziali da degustare
tra giochi di luce e cascate d'acqua.

Spa Etiquette Laccessoall'evento Gran Gala in Spa é riservato agli ospiti che soggiorano presso A.Roma Lifestyle Hotel o su invito personale dell'organizzazione. Spa kit fornito daA.Roma Wellness&Spa.
Si prega di munirsi di costume come da dress code. Nell'area umida durante i rituali si prega di osservare SILENZIO e di adottare un comportamento consono all'ottenimento dell'effetto di benessere.
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A. ROMA Lifestyle Hotel

Un hotel di lusso con centro congressi e Spa
che offre una sistemazione esclusiva
in un contesto elegante e ricercato.

Lo straordinario ristorante contemporaneo

Sapori dal Mondo con postazioni “show cooking’,
glisplendidi giardini, lo Sky Stars bar panoramico,
il centro benessere e la Spa di 3.000 mq
rendono il soggiorno un'esperienza davvero unica.

La struttura e situata a soli 20 minuti dal principale
aeroporto Roma Fiumicino, collegata al Terminal
tramite servizi di navetta.

Con linee di bus si raggiungono agevolmente il
centro di Roma e la stazione Termini.
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COME RAGGIUNGERE A.ROMA LIFESTYLE HOTEL

DALL'AEROPORTO DI CIAMPINO

In taxi, il costo di una corsa
fino all'hotel & di circa € 50

DALLAEROPORTO INTERNAZIONALE
DI FIUMICINO LEONARDO DA VINCI

In taxi, il costo di una corsa

fino all'hotel & di circa € 50

E disponibile un servizio navetta

da e per I'aeroporto dalle 07.45 alle 17.45,
al costo di € 15 a persona per tratta

(€ richiesta la prenotazione)

CONTATTI HOTEL 06.87800168 | www.hotel-aroma.com

DALLA STAZIONE TERMINI

In bus, linea H fino a piazza Biagio Pace,
a pochi minuti a piedi dall'hotel.
II biglietto singolo costa € 1.50

A.Roma Lifestyle Hotel mette a disposizione un
servizio navetta da e per il Vaticano e Trastevere,
disponibile dalle 09.00 alle 21.00.

SPA&BEAUTY
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QUOTE DI ISCRIZIONE

ENTRO IL 30/09/2019

CAMERA SINGOLA: € 380,00
CAMERA DOPPIA: € 325,00

a persona, IVA inclusa

ENTRO IL10/11/2019

CAMERA SINGOLA: € 440,00
CAMERA DOPPIA: € 385,00

a persona, IVA inclusa

ENTRO IL 30/09/2019

CAMERA SINGOLA: € 520,00
CAMERA DOPPIA: € 430,00

a persona, IVA inclusa

ENTRO IL10/11/2019

CAMERA SINGOLA: € 580,00
CAMERA DOPPIA: € 485,00

a persona, IVA inclusa

OFFERTA HOTELALL INCLUSIVE 1 NOTTE
(8 DICEMBRE 2019)

Partecipazione a tutte le attivita congressuali

Kit congressuale

Attestato di partecipazione CIDESCO ITALIA

1 Pernottamento

1 Prima colazione internazionale

Pranzo domenica al ristorante Sapori dal Mondo
Gran Gala in Spa domenica all'A.Roma Wellness&Spa
Cenain Spa domenica sera - bevande incluse
Business Lunch lunedi al ristorante Sapori dal Mondo
Digital photo book del congresso

OFFERTA HOTELALL INCLUSIVE 2 NOTTI
(8-9 DICEMBRE 2019)

Partecipazione a tutte le attivita congressuali

Kit congressuale

Attestato di partecipazione CIDESCO ITALIA

2 Pernottamenti

2 Prime colazioni internazionali

Cena sabato sera al ristorante Sapori dal Mondo
Pranzo domenica al ristorante Sapori dal Mondo
Gran Gala in Spa domenica all'A.Roma Wellness&Spa
Cenain Spa domenica sera - bevande incluse
Business Lunch lunedi al ristorante Sapori dal Mondo
Digital photo book del congresso

ISCRIZIONI AL CONGRESSO E PRENOTAZIONI HOTEL 0532.1915971 | info@cidesco.it

ISCRIZIONE SOLO CONGRESSO

Partecipazione a tutte le attivita congressuali
Kit congressuale

Attestato di partecipazione CIDESCO ITALIA
Digital photo book del congresso

ENTRO IL30/09/2019
€230,00

a persona, IVA inclusa

ENTRO IL10/11/2019
€290,00

a persona, IVA inclusa

INGRESSO OMAGGIO
PER| SOCI CIDESCO ITALIA ISCRITTI ENTRO IL.31/03/2019
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L'eccellenza ¢ la capacita di fare in modo straordinario
cio che gli altri fanno in modo ordinario

Andrea Bovero



